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Desarrollo 

ASISTENTES: Formato planilla asistencia. Ver anexo. Natalia Ramos Maldonado- 
Eric Estrada Nutricionistas - Wilver Jhojaner Jimenez Responsable ambiental - 
Raúl Martínez Moreno Coordinador 

 
ORDEN DEL DÍA: 

• Introducción 
• Objetivos 
• Actividad a desarrollar. 
• Materiales. 
• Compromisos. 

• Anexos (evidencia fotográfica y listado de asistencia) 

 

Objetivo 

Garantizar el acceso sostenible a servicios básicos de saneamiento y agua 
potable en la comunidad de cuidado Caminos de Vida, mejorando la calidad de 
vida de las personas mayores mediante la implementación de infraestructura 
adecuada, educación sanitaria y gestión eficiente de los recursos hídricos. 

 

Introducción 

El acceso a servicios básicos de saneamiento y agua potable es fundamental 
para garantizar la salud, el bienestar y la calidad de vida de la comunidad de 
cuidado. La adecuada gestión del saneamiento básico no solo previene 
enfermedades relacionadas con la contaminación del agua y la exposición a 
residuos sólidos, sino que también promueve un entorno saludable y sostenible. 
En este contexto, el presente documento presenta el Plan de Saneamiento 
Básico y el Programa de Abastecimiento de Agua Potable para la comunidad 
de cuidado Caminos de Vida, con el objetivo de identificar las problemáticas 
existentes, establecer acciones concretas y promover una gestión eficiente y 
participativa que asegure condiciones sanitarias óptimas para todos. 

 

Metodología 

 

El día 28 de julio del 2025 se realizó una socialización con el talento humando 
de la comunidad de cuidado Caminos de Vida donde se abordaron temas como 
el Plan de Saneamiento Básico que es un documento técnico y estratégico que 
establece las acciones, metas y programas necesarios para mejorar las 
condiciones sanitarias en la comunidad de cuidado. Incluye diagnósticos sobre 
el estado del agua, saneamiento, higiene y gestión de residuos sólidos, así 
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 como propuestas para implementar infraestructuras y mecanismos de gestión 
que aseguren la salud de las personas mayores y la protección del medio 
ambiente. Su objetivo principal es garantizar condiciones dignas y saludables 
para la comunidad mediante soluciones sostenibles y participativas. 

 

El Programa de Abastecimiento o Suministro de Agua Potable se refiere a un 
conjunto de acciones planificadas para garantizar que toda la población tenga 
acceso a agua limpia, segura y suficiente para sus necesidades diarias. Incluye 
actividades como la identificación y protección de fuentes de agua, construcción 
o mejora de sistemas de captación, distribución y tratamiento del agua, así como 
la gestión eficiente del recurso. El programa busca asegurar la continuidad del 
servicio, promover el uso racional del agua y contribuir a la salud de las 
personas mayores. 

 

En la actualidad, garantizar condiciones dignas y saludables para toda la 
comunidad es una prioridad fundamental para promover el bienestar social y el 
desarrollo sostenible. Esto implica no solo ofrecer acceso a servicios básicos y 
ambientes adecuados, sino también adoptar soluciones participativas y 
responsables con el medio ambiente. Entre las acciones clave se encuentra el 
uso racional del agua, un recurso vital cuya gestión eficiente contribuye a la 
conservación del entorno y al bienestar de las personas. Además, es esencial 
enfocar esfuerzos en mejorar la salud y calidad de vida de las personas 
mayores, quienes representan un grupo vulnerable que requiere atención 
especial. En este contexto, la implementación de estrategias sostenibles y 
participativas resulta indispensable para construir una comunidad más justa, 
saludable y resiliente. 

 

Esto implica utilizar el agua de manera eficiente, reducir el desperdicio y 
promover prácticas sostenibles en actividades diarias que se desarrollan en la 
comunidad de cuidado. Al hacerlo, podemos preservar este recurso vital para 
las generaciones presentes y futuras, asegurando que haya suficiente agua 
limpia y segura para todos. Este aspecto es fundamental para garantizar la 
sostenibilidad de nuestros recursos naturales y el bienestar de las 
comunidades. En un mundo donde la demanda de este recurso vital continúa 
en aumento, es esencial promover prácticas que reduzcan el desperdicio y 
fomenten un uso racional del agua en nuestras actividades diarias. La 
participación activa de toda la comunidad en acciones sostenibles no solo ayuda 
a conservar este recurso indispensable, sino que también contribuye a crear un 
entorno más saludable y equilibrado para las generaciones presentes y futuras. 

 

Para lograr este objetivo la limpieza y desinfección de tanques de agua son 
procedimientos fundamentales para garantizar la calidad del agua almacenada 
y prevenir la proliferación de microorganismos que puedan causar 
enfermedades. Estos procesos ayudan a eliminar sedimentos, residuos, algas 
y bacterias que se acumulan con el tiempo, asegurando que el agua sea segura 
para su consumo y uso en actividades diarias. Es recomendable realizar estas 
tareas de manera periódica, siguiendo las instrucciones adecuadas y utilizando 
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 productos desinfectantes aprobados, para mantener los tanques en condiciones 
óptimas y proteger la salud de toda la comunidad. 

Se socializo con el talento humano la tabla número 6 del plan de saneamiento 

 

 

 

básico de la comunidad de cuidado el cuadro de dotación esta es una 
herramienta que permite organizar y planificar los recursos humanos, materiales 
y equipos necesarios para el funcionamiento eficiente de una unidad específica 
dentro de una comunidad. Este cuadro ayuda a definir quiénes son los 
responsables, qué recursos se requieren y en qué cantidad, facilitando la 

gestión y coordinación de las actividades diarias. 

 

De esta manera damos por finalizada la socialización no sin antes dejar claras 
las dudas o inquietudes que los participantes tuvieron. 



 Anexos: 

1. Evidencia fotográfica. 

 

 

 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 

 

Raúl Armando Martínez 

 

Coordinador 

 

Comunidad de Cuidado 
Caminos de Vida 

 

 
 

Natalia Ramos Maldonado 

 

 

 

Nutricionista 

 

 

Comunidad de Cuidado 
Caminos de Vida 

 

 

Wilver Jhojaner Jimenez 

 

Responsable 
Ambiental 

 

Comunidad de Cuidado 
Caminos de Vida 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima reunión No se estableció próxima reunión 

Elaboró Natalia Ramos Maldonado 



Evidencia fotográfica Plan de saneamiento básico, Programa de abastecimiento o suministro de agua 
potable 

Momento Inicial 
 

 

 
Momento intermedio 

 



Momento final 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


